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علی لاریجانی
 رییس مجلس دهم :

فکر نمی‌کنم احمدی‌نژاد در 
ایران خیلی جاذبه‌ای داشته 

باشد، مخصوصا که خیلی تجربیات 
موفقی هم نداشته است

دکتر امیری
نماینده مردم در مجلس:

در چارچوب اقتصاد مقاومتی 
فضای توسعه معدنی استان 
را باید تسهیل کنیم و تولید 

را روان کنیم

 

بیا ای ماه خدا
اين  چه فرصت خوبي است 
درددلی  براي  چقدر  ماه...  يك 
با صاحبدلی دلتنگ شده‌‌ایم ؟ 
چقدر مشغله‌های مزاحم داريم؟ 
اندكی  ميخواهد  دلمان  چقدر 
و  كنيم.  كم  دغدغه‌هايمان  از 
ما  آخر  دغدغه‌ايم.  اسير  چقدر 
هم آدميم، از سنگ و آهن كه نيستيم.چه فرصت 
خوبي است اين ماه. براي زدودن دل و انديشه از 
هر زنگار.اندكي فاصله از همه دعواهاي سياسي، 
انديشه نداشتن به تنشها و منازعات دنيايي. و 
رمضان اين فرصت را در اختيار ما ميگذارد كه 
را  آرامشي  كنيم.  خلوت  دل  و  خود  با  اندكي 
احساس كنيم كه جايزه و صله پيوند با خداست. 
همين كه به فكر آب و نان نيستيم، لب از طعام 
ميكنيم،  گناه  كمتر  و  ميبنديم  فرو  شراب  و 
در  كه  نيست  بی‌جهت  ميكشد.  نفس  جانمان 
رمضان جرم و جنايت كمتر می‌شود. دعوا هم 
كمتر می‌شود. دادگاهها هم خلوت‌تر می‌شوند. 
تنها  اما  دارند.  كلانتريها هم مراجعين كمتري 
اين‌كه نيست. فاصله گرفتن از دغدغه‌های مدام 
و هميشگي زمینی هم خود غنیمتی است. اصلا 
یاد خدا غنیمت است. این‌را حتما تجربه كرده‌ا‌يد 
كه به سوي او كه ميرويد آرام می‌گيريد. ما به 
چنين فرصتي سخت نيازمنديم. پس خوشامد 
می‌گوييم به اين ماه و به اين فرصت بی‌بديل.

اما چه خوب است كه در اين ماه به چند نكته 
موعظه  نيست،  نصيحت  اينها  كنيم.  توجه  نيز 
اين‌ر‌ا می‌طلبد  اين سخن،  نه مقام  نيست.  هم 
و نه نگارنده را چنين داعيه‌اي است. تنها اين‌را 
از منكر  به حساب نوعي امر به معروف و نهي 

بگذاريد. حال اينها چه هستند؟ 
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از استاندار جنوب تا مدیران زرند
امام جمعه زرند

به مناسبت فرا رسیدن ماه 

مبارک رمضان

در پاسداشت حمایت‌ "علی اسلامی" از 

فعالیت‌های مدنی- فرهنگی

یاد یاران

 عباس 
   اسلامی

به مناسبت سالگرد ارتحال 

امام خميني)ره(

نوعی ولنگاری و بی اهتمامی در دستگاه های
 فرهنگی به چشم می‌خورد

رهبر معظم انقلاب در دیدار رئیس و نمایندگان مجلس:

صفحه 2

در پی عدم توجه مسئولین به مشکلات شهرستان زرند

تیتر  اگر   - ضیاءالدینی  حسن 
کنید  رصد  را  جنوب  نشریات 
شمشیرهای  وزن  در  را  کلماتشان 
صیقل  دار  نیش  انتقادات  به  آخته 

برداشت  فصل  فرارسیدن  داده‌اند؛با 
بازار  های  ورژن  انگار  زراعی  محصول 
و  به خود می‌گیرند  تغییر محسوسی 
تنها کالایی که در این بازار خریداری 

باید  که  است  جنوب  ندارد"پیازهای" 
اشک صاحبان خود را در بیاورد تا این 
مظلوم  سیمای  از  جاری  مروارید‌های 
نگاران  روزنامه  قلم  در  جنوب،مرکبی 

این دیار شود تا بی ریاترین صفحات 
خود را ببندند.

نشریاتی که می‌دانند عصای موسایی 
است.تنها  استاندار  دستان  در  استان 

او قادر است دریای مشکلات را برای 
مردم زحمتک‌ش جنوب  منافع  صید 

بشکافد.
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فرا رسید ماه مبارک رمضان مبارک باد

به گفته مدير موسسـه 
حسابرسـي بيـلان تدبيـر

مؤديان مالياتـي جهت 
برخورداري از معافيت ها و 
پذيرفته شدن هزينه ها و 

درآمدها و دفاتر حسابداري 
خود هرچه سريعتر به تنظيم 
وارسال اظهارنامه مالياتـي 

صفحه 4اقدام نمايند

 علی منصوری : چندی پیش در یازدهمین 
دوره جایزه کار آفرینی دانشگاه افضلی پور 
آقای حاج موسی محمدی  به عنوان منتخب 
نخستین دوره جایزه  کار آفرینی دانشگاه در 
یازدهمین دوره جایزه افضلی پور معرفی شد 
و جوایزی به ایشان اهدا گردید نامبرده در 
یک اقدام خداپسندانه جوایز خود را صرف 
معلولین  برای  زیارتی  اردوی  برگزاری 
جوائزقبلی  ایشان  هرچند  کرد  ویلچری 
خودمنجمله هزینه سفر زیارتی مکه وکربلا 
وجایزه برنامه ماه عسل.جایزه صلح دوستی 
.جایزه جشنواره سازمان بهزیستی را نیز به 
معلولین اهداءکرده  موسی محمدی با راه 
اندازی کاروان زیارتی بنام کاروان نیکوکاری 
و  پور  افضلی  مرحوم  یاد  به  کارافرینی  و 
دیلمقانی خواست نشان دهد که هیچگونه 
چشم داشتی به مادیات ندارد..ایشان خاطر 

نشان کرد 
امروز کارافرینان هم باید مورد محبت مردم 
قرارگیرند همانطور که یک پزشک قلب به 
کار  ای می دهد یک  تازه  بیمار جان  یک 
آفرین هم به جامعه ونیروهای جوان جان 
میدهد پس نگاه مردم باید به کار آفرینان 
محمدی  باشد  متفاوت  گذشته  به  نسبت 
گفت :درراستای اقتصاد مقاومتی باید ترویج 
فرهنگ انسان دوستی ونیکوکاری ووقف در 
پور  افضلی  مرحوم  که  شود   احیاء  جامعه 
تمام زندگی خود را جهت ساخت دانشگاه 

در کرمان هزینه کرد و مرحوم دیلمقانی نیز 
با وقف کردن دارایی خود در جهت سامان 
بخشیدن به وضعیت کودکان بی سرپرست 
داد،دیلمقانی  انجام  خداپسندانه  اقدامی 
درزمینه احداث قنوات زرندوایجاد کارگاهای 
قالی بافی  نیزاقدامات سازنده ای انجام داد 
جاده  در  ای  ناجوانمردانه  فرجام  هرچند 
کرمان زرند به زندگی ایشان پایان داد اما  تا 
سال های سال نام و یادشان ماندگار است.

محمدی بیان داشت که در این سفر زیارتی 
اولین  برای  ما  همراهان  از  یکی  مشهد  به 
امام رضا )ع( میرفت  زیارت  به  بود که  بار 
میگوید  خود  همسفر  زبان  از  محمدی 
پشت دار قالی نشسته بودم و هرگز گمان 
نمیکردم تا ساعتی دیگر راهی مشهدالرضا 
میشوم.این اتفاق برای او انقدر غیر منتظره 
و باورنکردنی بود که تا ساعات ها در مسیر 
مشهد اشک شوق از دیدگانش جاری بود.

خیر نیکوکار زرندی هزینه این سفر زیارتی 
کردند  عنوان  تومان  میلیون  ده  بر  بالغ  را 
حسینیه  از  استفاده  :درخصوص  محمدی 
کاروانهای  همه  به  را  مشهد  در  زرندیها 
از  نباید  وگفتند چرا  پیشنهاددادند  زیارتی 
محلی که متعلق به خودمان هست استفاده 

مجموئه  این  به  کمکی  حداقل   که  کنیم 
باشیم  بهتری  خدمات  شاهد  تا  بشود  هم 
ودر اینجا جادارد از هیئت امناء این مکان  
وحاج  برهانی  آقا  حاج  محترم  جمعه  امام 
پاس  .به  الدینی  سیف  آقای  و  عربنژاد  آقا 
وهمچنین  کنم  تشکر  داشتند  که  محبتی 
ریاست  طهماسبی  اقای  عزیزجناب  برادر 
محترم اداره بهزیستی زرند که نسبت به این 
کاروان محبت داشتند ومبالغی را به زائران 

هدیه دادند تشکر میکنم

نگاه جامعه به 
کارآفرینان باید 

نسبت 
به گذشته متفاوت 

باشد

همکار گرانقدر جناب آقای مطهری
با نهایت تاثر و تاسف درگذشت مادر  گرامیتان را تسلیت و تعزیت عرض نموده و از خداوند تبارک و تعالی برای آن مرحومه علو 
درجات و رحمت واسعه و برای شما و سایر بازماندگان صبر و بردباری مسئلت داریم.تسلیت قطره ایست در برابر غم دریا گونه ی 
شما. از خداوند صبری عظیم برای شما و خانواده محترمتان خواستارم. امیدوارم غم آخرتان باشد.   محمد ایزدی آموزشگاه زبان سپهر 

 

نام شرکت مزایده گزار: شرکت فولاد زرند ایرانیان
موضوع مزایده : فروش بالغ بر 15 هزار تن ریز گندله تولیدی کارخانه گندله سازی زرند

متقاضیان محترم جهت کسب اطلاع از شرایط مزایده می بایست به نشانی اینترنتی
 zisco.midhco.com  مراجعه نمایند و در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 

32466859-034 داخلی 119 تماس حاصل فرمایند.
روابط عمومی شرکت فولاد زرند ایرانیان

آگهی مزایده

بسم الله الرحمن الرحیم
 

شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِيَ أنُزِلَ فِيهِ القُْرْآنُ 
بار دیگر ماه مبارک رمضان فرا رسید و مومنان با قلوبی مالامال از ایمان و امید ، به ضیافت پرشکوه و بی 
نظیری می روند که حضرت دوست میزبان آن است. با حلول ماه رمضان ، شیرینی سحرهای مناجات رنگ 

میگیرد و محبتّ و قرب در دلهای خشکیده بشر جوانه میزند.
برای   ، متعالی  های  ارزش  به  گرایش  منظور  به  معنوی  های  زمینه  تمام  که  است  ماهی   ، المبارک  رمضان 
اقشار مختلف جامعه فراهم است. نهایت لطف خداوند در این ماه شامل انسانها می شود، لطف همین بس 

که خداوند متعال در ماه رمضان یک شب را به آدمی داده که برتر از هزار ماه است ، در شب قدر درهای آسمان بیش از هر زمان بر 
روی انسانها باز است.

اینجانب فرا رسیدن ماه مبارک رمضان که در واقع ماه آگاهی بیشتر از حقایق هستی است و این هدف در سایه تلاوت قرآن و تدبر 
در آن بدست می آید را به تمام مسلمانان جهان بویژه مردم  ولایتمدار و شریف شهرستان کویری زراوند زرخیز تبریک عرض نموده 
و  موفقیت همگان را در بهره گیری مناسب از فرصت عظیم و معنوی ماه مبارک رمضان از درگاه حضرت احدیت مسئلت می نمایم. 

احمد محمدی  شهردار زرند



متأسفانه اغلب اوقات 
وقتي نام امام)ره( مطرح 
در  چهره‌اي  مي‌شود 
مي‌بندد  نقش  ذهن‌ها 
که شاخصه او شجاعت، 
سياست و انقلابي بودن 
است و بس. گويي امام 
جز قيام عليه استکبار و مبارزه با استبداد 
هويت ديگري ندارد. غافل از آنکه ايجاد 
انقلاب و تشکيل جمهوري اسلامي، گرچه 
اما  بود،  کاري بس عظيم و محيرالعقول 
تنها يکي از آثار وجودي امام خميني)ره( 
است، نه همه شخصيت و هويت ايشان. 
امام)ره( قبل از آنکه بنيانگذار و رهبر يک 
و  توانا  پژوهشگري  باشد،  سياسي  نظام 
علوم مختلف  در  نظير  نظريه‌پردازي کم 
اسلامي بود؛ يعني به جرئت مي‌توان گفت 
طوسي  شيخ  زمان  از  علميه  حوزه‌هاي 
تاکنون، کمتر کسي را در رشته‌هاي فقه، 
فلسفه، تفسير و کلام نظير ايشان به خود 
اغراق  باب  از  نه  سخن  اين  است.  ديده 
متأسفانه  که  است  واقعيتي  بيان  بلکه 
علل گوناگون از جمله عظمت خيره‌کننده 
نهضتي که او بنا نهاد موجب شده است 
چشم  به  ايشان  علمي  ويژگي‌هاي  که 
نيايد. البته نوآوري‌هاي امام در علم اصول، 
علم فقه، علم اخلاق و علم کلام بر اهل 
تحقيق پوشيده نيست، اما متأسفانه ابعاد 
علمي ايشان در فضاي فرهنگي و علمي 
کشور چنانکه بايد مطرح نمي‌شود و چه 
اينکه  تصور  به  دانش‌پژوهان  برخي  بسا 
نظريات امام خميني تنها سبقه سياسي 
دارد در تحقيقات خود کمتر به کتاب‌هاي 
علمي ايشان مراجعه و خود را از نظرات 
دقيق و راهگشاي ايشان محروم مي‌کنند. ‏

گفتني است زندگي علمي و اجتماعي 
امام خميني)ره( در يک نگاه کلي به چند 

دوره تقسيم مي‌شود:
در  سالگي،  چهل  از  قبل  تا  ايشان 
دهه‌هاي 20 و 30 به‌عنوان يک فيلسوف 
آن  در  شناخته ‌مي‌شد.  بزرگ  عارف  و 
به اسلام و قرآن اشکال  اگر کسي  زمان 
نگاه‌ها در  يا هجمه‌اي وارد مي‌کرد همه 
به  پاسخگويي  براي  قم،  علميه  حوزه 
جوان  دانشمندي  سوي  به  او،  شبهات 
به نام »حاج آقا روح‌الله« دوخته مي‌شد. 
زيرا در حوزه‌هاي علميه کسي در قدرت 
و  روز  مباحث  به  آشنايي  و  نويسندگي 

تسلط به مباني ديني و عقلي همتراز او 
کتاب  امام  که  بود  دوره  همان  در  نبود. 
ارزشمند »کشف‌اسرار« را به استناد آيات 
ايرادهاي  و  شبهات  به  پاسخ  در  قرآني 
مخالفان اسلام و روحانيت تأليف کرد و 
و علمي  تأثير گسترده آن مجامع ديني 

کشور را فرا گرفت.‏
عنوان  به   50 و  دهه‌هاي40  در  ‏امام 
بود.  مطرح  اول  تراز  مجتهد  و  فقيه 
با  ايشان  حوزه درس خارج فقه و اصول 
حضور محققان و فضلاي برجسته قم از 
استقبال‌ترين کلاس‌هاي  پر  و  فعال‌ترين 
آثار  مي‌آمد.  شمار  به  اجتهادي  دروس 
نيز  و  خودشان  قلم  به  ايشان  فقهي 
قلم  به  فقه  و  اصول  درس  تقريرات 

شاگردانشان محصول اين دوره است.‏
ناگوار  شرايط  دوره،  آن  با  ‏همزمان 
مسلمين  اسفبار  وضعيت  و  کشور 
مسئوليت جديدي را از لحاظ اجتماعي و 
سياسي بر دوش اين نابغه فقه و فلسفه و 
عرفان نهاد و ايشان را وارد مرحله جديدي 
كرد. مبارزه با استبداد و استعمار و تلاش 
براي نجات کشور و آزادي ملت سرلوحه 
حرکت‌هاي اجتماعي او قرار گرفت و در 
اين راه براي خدا از همه چيز خود گذشت. 
و  علمي  موقعيت  و  آبرو  و  مال  و  جان 
اجتماعي خود را در طبق اخلاص نهاد و 
فداي آرمان‌هاي ديني و ملي خود كرد و 
همه خطرها را به جان خريد. در دهه آخر 
عمر مبارک‌شان بود که بعد از گذراندن 
دوراني بسيار سخت و توان‌سوز از حبس 
تبعيد و مبارزه‌اي طاقت‌فرسا،  و حصر و 
موفق شد رژيم فاسد سلطنتي را سرنگون 
كند و نظام جمهوري اسلامي را به جاي 
آن حاکم گرداند و رهبري سياسي امت 
اسلام را به عهده بگيرد.‏‏متأسفانه جامعه ما 
عمدتاً همان دهه آخر عمر ايشان را که در 
جايگاه يک رهبر سياسي بود مدّ نظر قرار 
امام)ره(  ابعاد شخصيتي  ساير  به  و  داده 
بي‌توجه است. ‏آيا نسل جوان ما مي‌داند 
امام خميني در سنين بيست و هشت تا 
سي سالگي عميق‌ترين کتاب‌هاي عرفاني 
دعاي  کتاب شرح  را همچون  اخير  قرن 
سحر نوشته است؛ تا جايي که علامه سيد 
باره نوشته است:  اين  جلال آشتياني در 
کتاب »سر الصلاه« و »شرح دعاي سحر« 
و »مصباح‌الهداية« را جز کمّل اهل عرفان 
چنين  که  نيست  آن  توانايي  را  کسي 

آثاري را پديد آورد. 
آيا مي‌دانيد امام خميني مفسري توانا 
در تفسير و تبيين آيات قرآن کريم است؟ 
انتشار بيش از دو هزار صفحه از مطالب 
علمي ايشان در تفسير آيات در کتاب پنج 
اين  شاهد  مجيد«  قرآن  »تفسير  جلدي 

 ‎مدعاست.‏
از پيش‌زمينه‌ها و پشتوانه‌هاي  ‎غفلت 
بود  بهره‌مند  آنها  از  امام)ره(  که  علم‌ايي 
آغاز انحرافي است که جامعه انقلابي را در 
تشخيص اصول و راهبردهاي حکومتي به 

شدت تهديد مي‌کند. زيرا تحليل مواضع 
شجاعت  صفت  داراي  تنها  که  امامي 
تحليل  با  است  سياسي  بالاي  هوش  و 
به  بر شجاعت،  که علاوه  امامي  عملکرد 
قرآن  ورع،  تقوا،  عفت،  حکمت،  صفت 

و  نظري  عرفان  و  فقهي  اجتهاد  پژوهي، 
عملي متصف است طبيعتاً متفاوت خواهد 
امام  که  نداند  اگر  ما  جوان  نسل  بود. 
خميني)ره( قبل از آنکه انقلابي و مبارز 
باشد بهترين سالهاي جواني و بيشترين 
ايام عمر خود را صرف مطالعه و تحقيق 
در شيوه‌هاي خودسازي و مبارزه با نفس 
و تحمل رياضت‌هاي شرعي براي وصول 
قله‌هاي  فتح  و  اخلاقي  عالي  درجات  به 
امروز  نسل  اگر  و  کرده،  معنوي  کمالات 
نداند که امام)ره( قبل از آنکه قدرت شاه 

و آمريکا را در هم بشکند، آمريکاي نفس 
ايمان  و  عقل  مطيع  و  سرکوب  را  خود 
بسا يک  اين صورت چه  در  است،  کرده 
اثر  در  امام)ره(  عاشق  و  انقلابي  جوان 
برداشت سطحي و شعارگونه از شخصيت 

و  بپيمايد  را  خطرناکي  مسير  امام)ره(، 
که  را  اخلاقي  و  انساني  عالي  ارزشهاي 
و  شور  قرباني  بود  امام  هدف  بالاترين 

هيجان انقلابي کند.‏
‏نقطه انحراف از همين جا آغاز مي‌شود 
که يک بعد از ابعاد شخصيتي امام)ره( را 
خود  اجتماعي  و  سياسي  زندگي  الگوي 
که  اصليتر  و  مهمتر  ابعاد  و  دهيم  قرار 
انس  فاضله،  اخلاق  انساني،  تعهد  همان 
با قرآن و تقيد به احکام شرعي است را 
ظلمي  بزرگتر  اين  از  آيا  کنيم.  فراموش 
به امام متصور است؟ بدون ترديد خميني 
فقيه و خميني عارف و خميني فيلسوف 
منحصر  را  اخلاق  آموزگار  خميني  و 
بزرگترين  انقلابي،  خميني  در  کردن 
جفا به اين مرد الهي است. و تبعات آن 
کردن  خالي  و  انقلاب  نمودن  بي‌هويت 
آن از پشتوانه‌هاي حکمت، دانش و پاکي 
و  امام  والاي  بازشناسي شخصيت  است. 
آشنايي با ابعاد انديشه‌اي ايشان در زمينه 
معارف قرآني، علوم عقلي و نقلي، اجتهاد 
ضروري‌ترين  از  اخلاق  و  عرفان  پويا، 
فرهنگي  و  مراکز علمي  است که  اموري 
کشور بويژه حوزه و دانشگاه و نهادهايي 
چون آموزش و پرورش و بسيج بايد بدان 

اهتمام ورزند.‏
شخصيت  به  تنگ‌نظرانه  نگاه  نتيجه 
ابعاد  بزرگنمايي  و  امام)ره(  حضرت 
برخي  در  غالباً  که  ايشان  سياسي 
رسانه‌هاي عمومي با اهداف خاص صورت 
مي‌گيرد، گرچه در کوتاه مدت منافعي را 
در بر دارد اما در دراز مدت آثار منفي و 

مخرب خود را بر جاي خواهد نهاد. 
فاصله گرفتن از امهات علمي و عقلي 
انقلاب به تدريج درخت بالنده جمهوري 
انديشه‌هاي  در  ريشه  که  را  اسلامي 
مي‌خشکاند.  دارد  امام  قرآني  و  علمي 
از  درون‌زا  و  محتوايي  انگيزه‌هاي  اگر  و 
چون  بزرگي  آفات  شد  گرفته  جامعه‌اي 
يأس و نااميدي از کارآيي اسلام در حل 
عقده‌هاي فکري و رفع تنگناهاي زندگي 
و به عبارتي ديگر، آفت بي‌هويتي ديني و 
ملي جامعه را فرا خواهد گرفت. فراموش 
نکنيم هويت امام خميني)ره( خواستگاه 
انقلاب اسلامي چيزي جز تجلي معارف 
عميق ديني و عقلي و تحقق آرمان‌هاي 

بلند انساني نيست.

حضرت آیت‌الله خامنه‌ای رهبر‌ معظم 
و  رئیس  دیدار  در  دیروز  صبح  انقلاب 
نمایندگان مجلس دهم با تأکید بر لزوم 
حفظ اقتدار، هیبت و جایگاه در رأس امور 
بودن مجلس‌ شورای ‌اسلامی، به الزامات 
قانونگذاری خوب در مجلس اشاره کردند 
با برشمردن اولویت‌های کاری مجلس  و 
فرهنگ  مقاومتی،  اقتصاد  درعرصه‌های 
و  منطقه‌ای  داخلی،  سیاست‌های  و 
بین‌المللی، گفتند: مجلس‌شورای‌اسلامی 
باید ضمن دمیدن روح آرامش درکشور، 
»انقلابی« باشد و در قانونگذاری انقلابی 
عمل کند و به مواضع خصمانه و مغرضانه 
درمقابل  و  دهد  نشان  واکنش  امریکا، 

سیاست‌های استکبارایستادگی کند 
نمایندگان  به  تبریک  با  رهبرانقلاب‌ 
توفیق  کسب  دلیل  به  دهم  مجلس 
خدمتگزاری در قوه‌مقننه، جایگاه این قوه 
را والا و رفیع دانستند و افزودند: وظیفه 
قانونگذاری مجلس، بسیارمهم و در واقع 

ریل‌گذاری برای حرکت دولت است.
بر  تأکید  با  آیت‌الله خامنه‌ای  حضرت 
تعارضی  مجلس،  نظارتی  وظیفه  این‌که 

ندارد،  دولت  با  همکاری  موضوع  با 
خاطرنشان کردند: این همکاری به معنای 
و  نیست  خود  حق  از  مجلس  گذشتن 
اختیارات  از  استفاده  با  باید  نمایندگان 
تفحص،  و  تحقیق  همچون  خود  قانونی 

اجرای صحیح‌ قانون را پیگیری کنند.
نمایندگان  سوگند  به  اشاره  با  ایشان 
و  اسلام  مبانی  حفظ  در  مجلس 
دستاوردهای انقلاب افزودند: مجلس باید 
امور باشد و حفظ جایگاه  در رأس  واقعاً 
و هیبت واقعی مجلس برعهده نمایندگان 

است.
یکی  که  براین  تأکید  با  رهبرانقلاب‌ 
والای  جایگاه  حفظ  ضمانت‌های  از 
مجلس  نظارت  مجلس‌شورای‌اسلامی، 
قانونگذاری  موضوع  به  است،  خویش  بر 
و  کردند  اشاره  آن  الزامات  و  خوب 
گفتند: قانون باید »با کیفیت«، »متقن«، 
»همه‌جانبه‌نگر«، »واضح«، »بدون تعارض 
قوانین دیگر«، »ضد فساد«، »منطبق  با 
»برگرفته  بالادستی«،  سیاست‌های  با 
و  دولت  بدنه  کارشناسی  دیدگاه‌های  از 
مصالح  »دربردارنده  و  دولت«  از  خارج 

ملی به جای مصالح محلی« باشد. حضرت 
آیت‌الله خامنه‌ای به لایحه برنامه ششم به 
العاده  از دستورکارهای فوق  عنوان یکی 
مهم مجلس جدید اشاره کردند و افزودند: 
است،  ویژه‌ای  شرایط  کشور،  شرایط 
بنابراین برنامه ششم باید با دقت و بدون 
و  بررسی  مورد  کوتاهی  و  اغماض  هیچ 
تصویب قرار گیرد. ایشان همچنین با اشاره 
به حضور تعداد قابل‌توجهی از نمایندگان 
جدید‌ در مجلس دهم خاطرنشان کردند: 
می‌دانم  فرصت  یک  را  موضوع  این  من 
تازه‌نفس در کنار  نمایندگان  زیرا حضور 
زمینه‌ساز  با‌تجربه،  نمایندگان  برخی 
که  است  با‌انگیزه  و  با‌نشاط  مجلس  یک 
استفاده  با تجربه  نمایندگان  از تجربیات 
خواهد کرد. رهبرانقلاب‌ سپس به موضوع 
اولویت‌های کاری مجلس دهم پرداختند 
و با تأکید بر این‌که »اقتصاد« یک موضوع 
مجلس  نمایندگان  افزودند:  است،  اصلی 
اقتصادمقاومتی  شدن  عملی  درخصوص 
می‌توانند  زیرا  هستند،  تأثیرگذار  بسیار 
در  را  دولت  اقتصادی  مسیراقدامات 
مسیراقتصاد‌مقاومتی قراردهند و همچنین 

این موضوع را از دولت مطالبه کنند.
به  اشاره  با  خامنه‌ای  آیت‌الله  حضرت 
تلاش دشمن برای استفاده از حربه اقتصاد 
نظام‌اسلامی،  به  ضربه‌زدن  منظور  به 
انجام  ناشیگری‌ها  برخی  اگرچه  گفتند: 
صحبت‌های  و  مواضع  برخی  و  شد 
از حربه  استفاده  در  را  منفعلانه، دشمن 
مشکلات  باید  اما  کرد،  تشجیع  تحریم، 
حل  اشتغال  و  رکود  ویژه  به  اقتصادی 

شوند و صِرفِ صحبت، فایده ندارد .
ایشان، حل موضوع رکود و اشتغال از 
طریق رونق تولید داخلی را از اولویت‌های 
اقتصاد  بخش  در  بسیارمهم  و  اصلی 
خجلت  کردند:  خاطرنشان  و  برشمردند 
از بیکاری یک جوان،  و شرمندگی نظام 
در  بیکار  جوان  شرمندگی  و  خجلت  از 
باید  بنابراین  بیشتراست،  خود،  خانواده 
جدی  اقدامات  مشکل،  این  حل  برای 
قاچاق  با  مقابله  رهبرانقلاب‌  شود.  انجام 
در  مجلس  کاری  اولویت‌های  دیگر‌  از  را‌ 
موضوع اقتصاد دانستند و گفتند: قاچاق 
همچون خنجری به پشت نظام است که 
،اما دولت  نیست  آسان  با آن هم  مقابله 

و  کند  برخورد  شوم  پدیده  این  با  باید 
مجلس نیزپشتوانه این برخورد باشد.

اما فرهنگ در بلندمدت از اقتصاد نیز 
درموضوع  افزودند:  ایشان  مهمتراست. 
فرهنگ نوعی ولنگاری و بی‌اهتمامی در 
دستگاه‌های فرهنگی به چشم می‌خورد، 
و  مفید  فرهنگی  کالای  تولید  در  زیرا 
جلوگیری از تولید کالای فرهنگی مضرّ، 
حضرت  می‌شود.  انجام  کوتاهی‌هایی 
برخی  در  افزودند:  خامنه‌ای  آیت‌الله 
مواقع تأکیدهایی که بر پرهیز از استفاده 
کالاهای مضرّ غیرفرهنگی همچون برخی 
هشدار  از  بیشتر  می‌شود،  مواد‌غذایی 
است،  مضرّ  فرهنگی  کالاهای  درباره 
بر  کالاها  این  سوء  تأثیرات  که  درحالی 
است.  گسترده‌تر  و  خطرناک‌تر  مردم 
مواقع  برخی  کردند:  خاطرنشان  ایشان 
در مقابل تولید یا ورود کالاهای فرهنگی 
نمی‌شود،  اقدامی  و  موضعگیری  مضر، 
به  متهم  که  دارد  وجود  ترس  این  زیرا 

جلوگیری از جریان آزاد اطلاعات شوند.

از استاندار جنوب تا مدیران زرند
در پی عدم توجه مسئولین به مشکلات شهرستان زرند

بیا ای ماه خدا
ادامه از صفحه اول

مثلا يكی اينكه رمضان از جمله براي آشنا شدن 
با رنج گرسنگي و چشیدن طعم فقر هم هست اما 
اسراف  و  تجمل  نمايش  با  آنرا  كه  نيست  عجيب 
بيالائيم؟ متاسفانه در برخی افطاری‌ها شاهد چنان 
نمايش شاياني از پذيرايي هستیم، یا می‌شنویم كه 
میک‌شد.  بودن خودش خجالت  روزه‌دار  از  انسان 
اگر گمان می‌كنيم كه به نام دين نمی‌شود معصيت 
كرد گمان درستی نيست. با نام دين و به اسم دين 
هم می‌شود گناه كرد و به جای ثواب، عقاب خريد. 
اگر ندانيم كه دين براي چه آمده و فلسفه نماز و 
روزه چيست بی شک مرتكب آن می‌شويم. سفره 
افطار، عرصه نمايش قدرت و ثروت و اثر اشرافيت 
نيست. آنجا عرصه يادآوري رنج فقرا و گرسنگان و 
محرومان است و نه افزودن بر بار حسرت و دريغ 
آنان. از آن بدتر سفرهاي است كه توسط دولتمردان 
برپا ميشود كه گناهی مضاعف دارد. برخي ادارات 
و سازمانها متاسفانه چنين می‌كنند. از جيبی كه 
متعلق به خودشان هم نيست، آن هم در فضايی 
كه عدة كثيري تنها چشم به آخر ماه دارند و به 
يارانه‌ای كه دولت به حسابشان واريز ميكند. بيهوده 
گمان می كنيم كه اگر پاي تعظيم شعائر مذهبي 
ديگر  و  كرد  معصيت  ميتوان  باشد پس  ميان  در 
نام اسراف نبايد روي آن گذارد... درگذريم. اما اين 
ماه بركات بسيار ديگري نيز دارد. يكي از بركاتش 
اينست كه سعی میک‌نيم بخاطر آنكه روزه ما باطل 
به معصيت دچار  و كمتر  گناه كنيم  نشود كمتر 
شويم. حتي سعی میک‌نیم حجاب بهتري داشته 
باشيم. از همه مهمتر اينكه كمتر دروغ می‌گوئيم 
است.  مأجور  و  مشكور  اخير  سعی  اين  چقدر  و 
آن‌هم در عصري كه سخن راست را كمتر ارج و 
قربي هست و قبح دروغ هم كم اثر و كمرنگ شده 
است. در رمضان می‌توان مهربانتر بود و مهربانتر 
از دغدغه‌هاي  انسانها  ما  هم می‌شويم. همين كه 
می‌گيريم  فاصله  غرور  و  منفعت‌طلبي  و  زميني 
به  صاحبخانه  می‌شويم.  دور  نامهربانی  از  اندكي 
فكر مستاجر می‌افتد و با او راه می آيد. اگر اتفاقي 
در خيابان بيفتد جهد داريم تا ناسزايي نگوئيم كه 
روزه بشكنيم. چون به خدا بيشتر انديشه ميكنيم، 
گذشت  اهل  بيشتر  ببخشدمان  خدا  آنكه  براي 
می‌شويم و كمتر كينه به دل می‌گيريم و... اينها 
همه خوب است و از بركات اين ماه. بايد اعتراف 
كرد كه اين روزها اغلب از هم بيگانه‌ايم و كمتر به 
هم رحم ميآوريم. اگر چنين نبود اين همه شکايت 
و شاكی نداشتيم. رمضان و روزه اين فرصت را به 
ما ميدهد كه بيشتر ببخشيم و بيشتر مدارا كنيم و 
كمتر دروغ بگوئيم و اندكي به صلاح كار بينديشيم 
و جامعه  ما  اين حق  پرهيز.  اين  از  ببريم  لذت  و 
فرهنگ  با  و  پرهيزگار  مردم  و  بزرگ  كشور  و  ما 
و  باشيم  بهتري  انسانهاي  كه  ماست  خداجوي  و 
و  پرهيز  ماه  اي  بيا  باشيم.  داشته  بهتري  اخلاق 
مهرباني  و  گذشت  سبدسبد  برايمان  و  بيا  پروا... 
بياور با خوشهای از معرفت و ايمان ... بياور ريسمان 
بلندت را كه خدا بالاست. و ريسمان را پائين بينداز 
و ما را از زميني كه خوكرده به انبوه مشغله‌های 
بالاتر  و  بالا  است  فرودست  دغدغه‌های  و  مزاحم 
ببر تا گوشهای از ملكوت رحمت حق را ببينيم و 
اندكي آسمانی‌تر بينديشيم.بيا كه ما خوكردگان به 
عادات نفس‌گير و مشغله‌خيز، و گرفتار درگردبادها 
و توفانهای بلاخيز، اندكي آرام گيريم كه اين روح 
خسته به اين آرامش خدای سخت محتاج است. بيا 
اي ماه خدا...بیا که ما خستگان غریب جدا مانده از 
خدا، در آغوش پر مهرش با گریه واستغاثه، دل از 
خستگی زمانه خنک کنیم و با نوازش دست آرام 

گیریم. بیا ای ماه خدا

فکر نمی‌کنم 
احمدی‌نژاد در ایران 
خیلی جاذبه‌ای داشته 

باشد
علی لاریجانی در گفتگوی با نشریه مثلث بیان 
دامن  را  سیاسی  آشفتگی  گذشته  دولت  کردند؛ 
می‌زد. اگر رئیس یک خانواده خودش تحریکک‌ننده 
باشد با وجودی که در خانواده روابط عاطفی وجود 
روابط  حکومت  در  می‌ریزد.  هم  به  خانواده  دارد 
عاطفی وجود ندارد، اگر رئیس دولت تحریک‌آمیز 
کار کند، کشور به دسته‌بندی‌ها و اختلافات زیادی 
ایجاد می‌شود.  و حتما آشفتگی سیاسی  می‌رسد 
یا خیلی  نداریم  را خیلی  اینها  ما  در دولت فعلی 
کم داریم. از نظر قانون‌گرایی دولت آقای روحانی 
خیلی مقید است. شهادت می‌دهم که کار هیأت 
که  دولت  هیأت  مصوبات  است.  کساد  ما  تطبیق 
می‌آید با قانون منطبق است. شاید موارد جزئی که 
اعلام میک‌نم خلاف قانون است کیی دو مورد در 
ماه باشد حال آنکه در دولت قبل موقعی می‌شد که 
17-16 مورد را رد میک‌ردیم. از نظر ایجاد آرامش 
بود که  این  و دولت‌شان  آقای روحانی  هم تلاش 
ایجاد آرامش کنند و این کمک میک‌ند که ذهن‌ها 
روی مساله اصلی کشور متمرکز شود. بنابراین به 
نظرم دو جنس دولت است و خیلی با هم متفاوتند. 
در مجموع خیلی باید به مغزم فشار بیاورم که نقطه 
مورد  در  دهم  مجلس  رییس  کنم.  پیدا  مشترک 
ایران  نمیک‌نم در  نامزدی احمدی‌نژاد گفتند:فکر 
خیلی جاذبه‌ای باشد، آنها که دو دوره رئیس‌جمهور 
بودند دوباره به صحنه بیایند. مخصوصا آنکه خیلی 

تجربیات موفقی هم نداشته باشند.

رهبری کشور را در 
برابر طوفانهای سهمگین 

نجات دادند

کردند  می  گمان  اسلامی،  انقلاب  دشمنان 
از ارتحال حضرت امام ، جنگ داخلی در  که بعد 
ایران اتفاق خواهد افتاد و با به وجود آمدن تفرقه 
وکاری  ساز  ولی  می شود.  پاشیده  هم  از  ، کشور 
که امام برنامه ریزی کردند و مجلس خبرگان در 
لحظه نیاز ، ولی فقیه را معرفی کند.، کار را تمام 
کرد و شخصیتی ارزشمند به تعبیر امام بزرگوار ما 
شخصیتی نادر که چون خورشید روشنی می دهد 
و برادری آشنا به مبانی فقه و رسالت و دلسوز به 
عنوان رهبری نظام جمهوری اسلامی ایران انتخاب 
شدند.و شما می بینید این بزرگوار چگونه کشور را 
در برابر  طوفانهای سهمگین نجات می دهد.امروز 
می بینید که در اطراف کشور ما دریایی از خون و 
خونریزی راه افتاده است ولی کشور ما در امنیت و 
آسایش است. خداوند این مرد بزرگ راحفظ کند. 
انقلاب  خدای متعال را بر این نعمت رهبر معظم 
ما  همه  سر  بر  اش  سایه  شاءالله  ان   . شکرگزاریم 

مستدام باشد.

یاداشت مدیرمسئول

ویژهویژه
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جهانگیری استاندار میشود 
سابق  مدیرکل  جهانگیری  ابراهیم  ایم  شنیده 
آموزش وپرورش استان کرمان برادر دوشهید که 
پیش از این کاندیدای دهمین دوره مجلس شورای 
اسلامی از حوزه سیرجان شده بودو توسط شورای 
آتی  درروزهای  شد  رد صلاحیت  نگهبان  محترم 
رادردولت  کشور  استانهای  از  کیی  هدایت  سکان 

تدبیر وامید به عهده میگیرد 

امیری رئیس مجمع نمایندگان 
شنیده ایم دکتر حسین امیری با توجه به پنج 
اسلامی  شورای  مجلس  در  حضور  متوالی  دوره 
مختلف  کاربادولتهای  وتجربه  مثبت  وعملکرد 
بانظر موافق نمایندگان این دوره از مجلس شورای 
اسلامی در استان کرمان به عنوان رئیس مجمع 

نمایندگان استان انتخاب می شود 

ریحانه یزدانی موئلف کتاب کودک
شنیده‌ایم ریحانه یزدانی از مربیان کانون پروش 
فکری کودکان زرند کتابی به نام تفنگ امید را به 
رشته تحریر درآورده است در این داستان فانتزی 
مفهومی از ایثار وخودگذشتگی بیان می شود که 
دفاع مقدس  کتاب  از 20عنوان  رونمای  آئین  در 
مقدس  دفاع  موضوع  با  کودک  داستان  و9کتاب 
دفاع  ارزشهای  آثارونشر  بنیاد حفظ  که در محل 
مقدس برگزارگردیداز کتاب خانم یزدانی رونمائی 
شد لازم به ذکر است اولین کتاب این نویسنده به 
نام مریم وموج بازیگوش از همین انتشارات به چاپ 

رسیده است 

ایستگاه ورزش درماه رمضان 
راه  از  بعد  شهرداری  همت  به  ایم  شنیده 
اندازی ایستگاه ورزش در بوستان شهداءوشهرک 
درماه  شبانه  ورزش  ایستگاه  اینبار  رزمندگان 

مبارک رمضان در بلوار جنت راه اندازی میگردد

شنیده ها

 محمدعلی
خسروی

آيا نسل امروز امام خميني را مي‌شناسد؟

نوعی ولنگاری و بی اهتمامی در دستگاه های فرهنگی به چشم می‌خورد

به مناسبت سالگرد ارتحال امام خميني)ره(

رهبر معظم انقلاب در دیدار رئیس و نمایندگان مجلس:

تیتر  اگر   - ضیاءالدینی  حسن 
کنید  رصد  را  جنوب  نشریات 
را در وزن شمشیرهای  کلماتشان 
آخته به انتقادات نیش دار صیقل 
داده‌اند؛با فرارسیدن فصل برداشت 
محصول زراعی انگار ورژن های بازار 
تغییر محسوسی به خود می‌گیرند 
بازار  این  در  که  کالایی  تنها  و 
جنوب  ندارد"پیازهای"  خریداری 
است که باید اشک صاحبان خود را 
در بیاورد تا این مروارید‌های جاری 
از سیمای مظلوم جنوب،مرکبی در 
قلم روزنامه نگاران این دیار شود تا 
بی ریاترین صفحات خود را ببندند.

موسایی  عصای  می‌دانند  که  نشریاتی 
او  است.تنها  استاندار  دستان  در  استان 
برای صید  را  قادر است دریای مشکلات 

منافع مردم زحمتک‌ش جنوب بشکافد.
در  نکرده‌اند  فراموش  که  نامه‌هایی  هفته 
نمایندگان  و  فرماندار  جنوب  شهرهای 
مشکلات  حل  در  می‌توانند  هم  مجلس 
ولی"نفس‌مسیحایی"از  باشند  ساز  چاره 
آن بلندپایه ترین مقام دولت تدبیر وامید 
است. به نظر صاحب این قلم همین بی‌ریا 
بودن با مسئولان استان موجب شده است 

مناطق  این  به  ویژه‌ای  نگاه  هم  استاندار 
گرم  خون  مردم  باشد؛سفره‌های  داشته 
جنوب استان،خاطرات متعددی از علیرضا 

رزم حسینی و معاونیش دارند.
زرند  بخصوص  شمالی  شهرهای  در  اما 
دیگر  کانونی  بر  مشکلات  حل  پاشنه 
می‌چرخد. تمام تیر و ترکش‌های انتقادات 
شود.انگار  نماینده  و  فرماندار  نصیب  باید 
استان  استاندار  که  است  رفته  یادمان 
زرند  اجرایی  مقام  ترین  بلندپایه  کرمان 
مشکلات  به  رزم‌حسینی  اگر  هست  هم 

شهرستان ورود داشته باشد حل مشکلات 
یادمان  انگار  می‌گیرد.  بیشتری  شتاب 
است. فرماندار،استاندار  مافوق  است  رفته 

انگار ما شمالی‌ها یادمان می‌رود نماینده 
بنا  اگر  و  نیست  اجرایی  کارهای  مسئول 
انتقاد کنیم  هست منطقی و هوشمندانه 
باید مدیران اجرایی در برابر چالش های 
یادمان  باشند.انگار  پاسخگو  شهرستان 
می‌رود اگر هدفمان مردم و خدمت کردن 
از  جدا  را  استاندار  دامن  است  آنها  به 

مشکلات زرند و کوهبنان ندانیم.

با همه این قلم‌ زدنها،نمایندگان و فرماندارن 
شهرهای جنوب خیلی خوشبخت هستند 
که مردم و خواص آنها را درک میک‌نند 
مجرای  از  را  مشکلات  باید  می‌دانند  و 
کلان  مدیریت  همان  که  خود  حقیقی 
جیرفت  کنند.  فصل  و  حل  است  استان 
انسان هایی در گذشته  به واسطه چنین 
بود  جهان  تمدن  مهد  دور  بسیار  های 
خود  متفکرانی  با  دیروز  است؛دقیانوس 
جایگاه رفیعی میان موزه های جهان از آن 
خود کرده است و جیرفت امروز با جسارت 

روزنامه  بخصوص  شهروندانش 
نگارانش می رود تا جایگاه واقعی 

خودرا دوباره بازیابی کند.
کمی  نگار  روزنامه  من  که  باشد 
مقامات  به  کردن  انتقاد  شجاعت 
بلوار  سفالی  ساختمان  نشسته 
داشته  را  کرمان  عباس‌پور  شهید 
رزم  نه  و  دارد  گناه  نه  که  باشم 
است  کردن  غضب  اهل  حسینی 
میک‌ند  ادعا  که  مدیریست  او 
های  حلقه  باید  پس  اجرایست؛ 
مفقود شده توسعه شهر را نشانش 
افتاده‌ی کارگران  داد؛حقوق عقب 
زغالسنگ،اخراج جهادگران صنعت 
مسئله  شهرداری  مشکلات  زرند،  سیاه 
کمی نیست.رزم حسینی و هر شخصیت 
را  خائن  و  خادم  تفاوت  فرهیخته‌ای 
می‌داند  و خوب  می‌دهد  تشخیص  خوب 
است. نادان  دوست  از  بهتر  دانا  دشمن 

تنها بر دیوار نماینده و مسئولات اجرایی 
یادگاری نوشتن هنر نیست باید هنرمان 
را در نقشه‌ی راهی ترسیم کنیم تا لااقل 
آیندگان نگویند نقشه راهشان برای رفتن 

به ترکستان حرف نداشت!

عدم توجه به جاده سیریز 
  جاده زرند سیریز  که باتوجه به وجود معادن 
سنگ اهن وذغالسنگ مسیر تردد خودروهای سبک 
کم  و  اسفالت  روکش  عدم  و  قراردارد  وسنگین 
گردد  می  زیادی  ایجاد حوادث  باعث  بودن  عرض 
.امیدواریم که باپیگیری مسئولین  مشکل این محور 
به زودی زود هل شود.        حسن زاده ازسیریز 

حفرچاه درست یا نادرست 
تشکر  ما  سلام  نامه  هفته  کاران  اندر  دست  از 
فاضلاب  مشکلات  خبر  انعکاس  با  که  میکنم 
هیئت  )ع(  ابوالفضل  بهداشتی مسجد  سرویسهای 
امناء را بر آن داشت که نسبت به حفر چاه جهت 
فاضلاب اقدام کنند در هر صورت انتظار داریم حال 
که بعد از سالها هیئت امنائی برای مسجد انتخاب 
شده است با درایت هیئت امناء مشکلات این مکان 
پیگیری  از  جا  همین  در  و  گردد  مرتفع  مذهبی 
هیئت امنا ءتشکر میک‌نیم.         علیرضا کمساری 

تشکر وخداقوت
اداره  چندی پیش برا تعویض دفترچه بیمه به 
بیمه سلامت رفتم می خواستم از طریق این هفته 
کارمندان  که  ای  وحوصله  خوب  برخورد  از  نامه 
تشکر  دارند  بامردم  زرند  شهرستان  سلامت  بیمه 
کنم خوشروئی وبرخورد صمیمانه آنها قابل ستایش 

است. خدا قوت خسته نباشید .      ح - علیزاده

الو سلام

33436892
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بعضا  و  کوچک  شهرهای  در 
سنتی،فرهنگ و حمایت کردن از آن مسئله 
است؛که  برای شهروندان  نامأنوس  و  غریب 
و  سنتی  نگاه  همان  به  می‌گرد  بر  علتش 
تفهمیم نشدن در زمینه مراحل رشد و تعالی 

جامعه که در آن زیست می‌کنند.
کوهبنان  و  زرند  شهرهای  شهروندان 
های  چالش  و  مشکلات  به  نسبت  امروز 
نرم  وپنجه  دسته  آن  با  که  انکارناپذیر 
می‌کنند گلایه‌مند هستند و توقع دارند تا 

نمی‌شوند  مرتفع  کاملًا  اگر  مشکلات  این 
همین  یابند؛با  کاهش  حداقل  به  لااقل 
با  می‌کنند  فکر  سنتی  افراد  ذهنیت 

مراجعه به مسئولان اجرایی شهر می‌توانند 
برای مشکلات شهر چاره‌ای بجویند هر چند 
این نگرش در زمینه مشکلات شخصی شاید 
کارساز باشد ولی در مسائل عمومی آب در 

هاون کوبیدن است.

شهری،جاده‌  کارگری،مبلمان  مشکلات 
هدایت  خودش  مجرای  از  باید  خیابان‌  و 
با وجود  تنها  امر  وگفتمان سازی شود.این 

محقق  جامعه  در  قدرتمند  های  رسانه 
می‌شود.

طریق  از  نتوانند  وقتی  نشریات 
تامین  را  خود  های  هزینه  فروشی  تک 
از  تبلیغات  گرفتن  به  روی  اجباراً  کنند 
می‌شوند. مشاغل  صاحبان  و  نهادها،ادارات 

هزینه‌های  سکه،جبران  این  روی  یک 
نشریات است اما روی دیگر آن"سکوت"در 
برابر انتقادات به نهادها وسازمان ها و حتی 
واحدهای تولیدی است که باید از کانال این 
نشریات مورد نقد وبررسی قرار گردد تا اداره 
مربوطه یا رویه ی نامطلوب خود را اصلاح 
کند ویا پاسخ منطقی و درخور توجهی به 

این انتقادات بدهد.
آیا روابط عمومی نهادها و ادارت حاضرند 
به نشریه ای که از سازمان متبوع آنها انتقاد 
کرده است آگهی تبلیغاتی بدهند؟ مطمئناً 
جواب به این پرسش"نه"است!اگر هم آگهی 
بدهند به منظور پایین آوردن فتیله انتقادات 
آن جریده از اداره یا واحد تولیدی مورد نظر 

است.
نامه‌ای  گاه  یا  و  نامه  هفته   ، روزنامه 
حداکثر  که  باشد  پرسشگر  و  پویا  می‌تواند 
فروشی  تک  صورت  به  آن  های  نسخه 
باشد  جاریش  های  هزینه  کننده  جبران 
اینکه  جای  به  نشریات  این  وگردانندگان 
امیدشان به آگهی های دولتی و نیمه دولتی 
تک  فروش  که  باشد  راحت  باشد،خیالشان 
هزینه‌هایشان  گوی  نشریه جواب  نسخه‌ای 
خواهد بود و انرژی که صرف رپورتاژ نویسی 
برای ادارات می‌شود در جهت صیقل دادن 

قلم نشریه خود به کار گرفته شود.
اگر شهروندان کوهبنان با خریدن نسخه 
کوهبنان"حداکثر  "برهان  نامه  هفته  های 
مبارک  جیب  از  تومنی  ای ۵۰۰تک  هفته 
خود خرج می کردند آیا امروز یک تریبون 
خود  شهر  مشکلات  بیان  برای  قدرتمند 

اگر  سطور  این  نگارنده  نظر  نداشتند؟!به 
۲هزار  ماهیانه  استان  فرهنگی  بام  دلر  وام 
کوهبنان خرج  برهان  برای ۴شماره  تومان 
مظلوم  کارگران  صدای  امروز  کردند  می 
استان  مسئولان  گوش  به  رساتر  کوهبنان 
خور  در  جواب  ومتعاقباً  می‌رسید  کشور  و 
این  همه  می‌کردند.با  دریافت  نیز  توجهی 
طول وتفسیر نشریه‌ای می تواند برای مردم 
بنویسد و دغدغه های آنها را انعکاس دهد 
که بار مالیش به صورت غیرمستقیم بر دوش 

شهروندان باشد.
مطلب فوق یک آسیب شناسی مختصر 
از نقش رسانه ها در جوامع امروز بخصوص 
همین  در  اما  است  کوهبنان  و  زرند  در 
نزدیکی تحریریه"سلام ما"فرد به کسب وکار 
تنها در  ایشان  امثال  اگر  مشغول است که 
چند جین تکثیر می شدند امروز شهرهای 
زرندی  هر  برای  وکوهبنان شایسته‌تر  زرند 
کاملا  می‌کرد؛فردی  عیان  رخ  کوهبنانی  و 
وادی  اما در  افراد دیگر  معمولی مثل همه 
فکری و اندیشه‌ چندین مرتبه از هم عصران 
این  با  افرادی  وجود  است.با  پیشروتر  خود 
زرآوند  لعاب  و  رنگ  زرند  مطمئناً  پرستیژ 
کوهبنان  و  می‌گرفت  خود  به  افسانه‌ای 

همان"کوه بنان" عصر مارکوی بیزانس بود.
بزرگ  اخوی  اسلامی  علی  حاج 
مدیرمسئول سلام ما یک فروشنده خوراک 
دام است در سوله ای که از شهرداری اجاره 
کرده است مشغول فعالیت به جامعه دامداران 
است.انشعاب برق و گاز نشریه به کنتورهای 
تحت مالکیت ایشان وصل است یعنی پول 
گاز و برق نشریه را حاج علی داستان ما می 
ما  سلام  نشستن  بابت  که  بماند  دهد.حالا 
در طبقه فوقانی سوله اجاره‌ای ایشان، یک 
ریال نگرفته است هرچند علی اسلامی در 
زمان فعالیت موسسه قرآنی باقرالعلوم که در 
همین مکان در حال فعالیت بود بدون یک 

همین  ۸سال‌  به  نزدیک  داشت  چشم  ذره 
فرهنگ  ارتقاع  برای  جیبش  از  را  خدمات 
کرد.شاید  می  پرداخت  زرند  در  قرآنی 
مدیر  برادر  چون  شود  مطرح  پرسش  این 
مسئول است توقعی غیر از این نیست ولی 
این پرسش هم باید در گوش این استدلال 
کنندگان آورده شود شما چند تا"برادر"این 
تیپی می‌شناسید!!! جالب اینکه‌ اسلامی هیچ 
گاه نگفت یک آگهی برای فروشگاه خوراک 

دامش کارکنیم.
این  بخواهیم  که  منطقی  و  دلیل  هر  با 
از  توجیه کنیم ولی نمی‌شود  را  نوع کارها 
این واقعیت چشم پوشی کرد افرادی مانند 
علی اسلامی بسیار کم هستند.آدم‌هایی که 
در عین گمنامی منشأ خدمات بسیاری برای  

همشهریان خود شده‌اند.
سفره  انداختن در ایام محرم و رمضان 
کار بسیار پسندیده ای است و جایگاه والایی 
را ساختن  افکار عمومی  ولی  دارد  در دین 
خود خرج  مالیه  از  جامعه  فرهنگ  برای  و 
کردن آن هم در گمنامی حدیثی دیگر است.

در  علیه  الله  رحمت  طباطبائی  علامه 
تفسیر عَلَّمَ الَْنِسْانَ ما لمَْ يعَْلمَ‏ْ)علق، آيه 5(در 
تفسير الميزان، جلد 20، صفحه ۴۶۱آورده 
در  خداوند  كه  است  وسيله‏‌اى  است۱-قلم 
اين  از  بتوانند  آنان  تا  نهاده  انسانها  اختيار 
بيان بكنند  را  راه خواسته‏‌هاى درونى خود 
و حاصل تجربيات خود را در اختيار آيندگان 
قرار بدهند خود نيز بتوانند از آثار گذشتگان 
به نحو مطلوب استفاده بكنند. 2- خداوند 
از همان ابتداى بعثت پيامبر)ص( به جايگاه 
بس رفيع قلم اشاره كرده او خواسته است تا 
ذهن پيامبر)ص( خود را به ارزش والاى اين 
با  نتيجه آن حضرت  ابزار معطوف كند در 
داشتن نگرش خاصى، براى استفاده از اين 
وسيله در جهت پيشبرد واهداف خود آماده 
صراحت  به  می‏‌توان  كه  جاست  اين  شود 
حركت  كي  شروع  با  وحى  آغاز  كه  گفت 
علمى همراه بوده است. 3- به نظر قرآن قلم 
مايه آرامش روح و ضمير انسان است؛ چرا 
با اشاره به آن اضطراب حاصل  كه خداوند 
با  و  نمود  برطرف  را  پيامبر)ص(  در  شده 

يادآورى آن مايه تقويت قلب ايشان گرديد. 
اهميت  به  انسانها  تعليم  ذكر  با  4-خداوند 
كه  معنا  اين  به  است  كرده  اشاره  هم  نشر 
علم از تعليم جداشدنى نيست اگر خداوند 
عالم است معلم نيز هست چرا كه در همان 
اسما  تعليم  از  خداوند  انسان  تكوين  زمان 
ضمن  است  نفرموده  دريغ  آدم  حضرت  به 
آن كه در همين سوره بيان شده كه تمام 
گرفته  نشأت  الهى  تعليم  از  انسانها  علوم 
را  انسان‏ها  آگاهى  زمينه  است كه  او  است 
فراهم میك‌ند و انسان‏ها را نسبت به حقايق 
پوشيده عالم آگاه می‌سازد پس قلم و نشر 
از نظر قرآن در مقامى قرار گرفته كه حتى 
خداوند خود در سوره‏اى به نام آن سوگند 
هم ياد میك‌ند و می‏‌فرمايد: ن وَ الَقَْلمَِ وَ ما 
يسَْطُرُون‏َ)قلم، آيه 1(.در این احاديث اهميت 
"قلم و نشر" و نقش آن دو در حيات انسان‏ها 
مورد توجه ويژه قرار گرفته است ؛ زيرا در 
بعضى از روايات آمده است ان اول ما خلق 
5،صفحه  القلم‏.)منبع:نورالثقلين،جلد  الله 
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باشد که قدردان چنین انسانهایی که در 
گمنامی و  بی‌نشانی صادقانه برای اعتلا و 
سازندگی زرند می‌کوشند باشیم و فراموش 
نکنیم که مصداق واقعی ابرمردان فرهنگی 

این افراد هستند.
با  هم  مطلب  همین  چاپ  که  هرچند 
دلیل  شد  مواجه  مسئول  مدیر  مخالفت 
و  بود  خانوادگی  روابط  اسلامی  آقا  حاج 
عده‌ای  فردا  که  بود  این  هم  استدلالشان 
سرخود  و  کرده‌اند  خودتعریفی  می‌گویند: 
را تراشیده‌اند!! ولی با همه این اما واگرها با 

اسرار این قلم چاپ شد. 
از  اگر  زرند  جانبه  همه  توسعه  امروز 
مجاری"افکار" چنین اشخاصی بروز و ظهور 
مقصود  سرمنزل  شتاب"تندتری"به  با  کند 
نرود که بدون  یادمان  البته  می‌رسد و صد 
و  زنده  جامعه  نمی‌توان  قدرتمند  نشریات 
پویا داشته باشیم تا در سایه سار آن زمینه 

بالندگی خود و"فرزندانمان"را فراهم کنیم.
حسن ضیاءالدینی

طب سنتی

وحی ربانی،
معجونی شفا بخش به نام عسل

شراب  بطونها  من  طاهره عرب‌نژاد -"یخرج 
مختلف الوانه فیه شفاء للناس"

گوناگون  رنگهای  به  نوشیدنی  زنبور  ازشکم 
است.                آن  در  مردمان  که شفای  تراود  می  بیرون 

سوره نحل آیه ۶۹
به  میباشد  سودمند  بسیار  سلامتی  برای  عسل 
گونه ای که با مصرف روزانه آن میتوان سلامتی 
جسم را تضمین نمود. عسل به دلیل غنی بودن 
از گلوسیدها پس از مصرف در مدت زمان بسیار 
کوتاهی تولید انرژی و نیرو میکند به همین دلیل 
عسل  خود  ازتمرینات  قبل  میتوانند  ورزشکاران 
زمان  ومدت  شوند  تر  نیرومند  تا  نمایند  مصرف 
از  می‌تواند  عسل  دهند.  افزایش  را  خود  فعالیت 
چنین جهت  هم  نماید  جلوگیری  زودرس  پیری 
ترمیم زخم‌ها وسوختگی‌ها، تقویت قلب، سرگیجه، 
متابولیسم،  تعادل  خونی،  کم  عفونت،  بیخوابی، 
مشکلات گوارشی، سرفه، تحریکات گلو، دفع انگل، 
پوست،  اعصاب،  زکام،  عضلانی،  اسپاسم  میگرن، 
افزایش شیر دهی، افزایش مقاومت بدن و.....موثر 
می‌باشد.عسل به‌دلیل هضم سنگین آن باید رقیق 
شود وبعد مصرف شود. شربت عسل بهترین شیوه 
مصرف آن است چرا که پیامبر اکرم )ص( شربت 

عسل زیاد تناول می‌نمودند.
طرز تهیه شربت عسل:یک قاشق غذاخوری ‌عسل 
را در یک لیوان ریخته کمی آب ولرم جهت حل 
لیمو  افزوده و هم چنین یک  آن  به  شدن عسل 
ترش. این شربت برای سرما خوردگی و تنگی نفس 
و آسم هم بسیار سودمند  و موثر است.کسانی که 
بلغمی مزاجند و ترشحات سینوسی زیادی دارند به 
دلیل رطوبت بالای  بدن دچار این مشکل شده‌اند 
برای رفع آن می‌توانند صبح ناشتا از عسل رقیق 
شده با شیر تازه گاو و شبها قبل از خواب با آب 
سیب عسل خود را درمان کنند.هم‌چنین آب سیب 
برها  وتب  بیوتیک‌ها  آنتی  قوی‌ترین   جزء  عسل 
است.سینوهه: پزشک دربار فرعون معتقد بود که 
تنها ماده شیرینی که باعث پوسیدگی دندان نمی 
شود عسل است.پزشکان طب سنتی برای درمان 
را  با عسل  زدن  لثه مسواک  بیماریهای  از  برخی 

توصیه می کنند

از تبار سازندگان زرند
در پاسداشت حمایت‌ "علی اسلامی" از فعالیت‌های مدنی- فرهنگی

نماینده حوزه زرند وکوهبنان در گفت گو با خبرنگار 
ایسنا گفت: آنچیزی که برای ما نمایندگان استان در 
مجلس شورای اسلامی مهم است بحث توسعه استان 
خارج ار دیدگاه های سیاسی است و این خط قرمز 

ما خواهد بود.
امیری با تاکید بر اینکه بدون هیچگونه اختلافی بر سر 

توسعه استان همکاری با نماینده عالی دولت خواهیم 
داشت و متحد خواهیم بود، گفت: تلاش ما نمایندگان 
توسعه همه جانبه و متعادل کل استان، از شمال تا 

جنوب استان است.
های  ظرفیت  نیز  استان  در شمال  کرد:  تصریح  وی 
دیگری وجود دارد که استان را به عنوان بهشت معادن 

در کشور مطرح کرده است.
حسین امیری ادامه داد: در چارچوب اقتصاد مقاومتی 
و  کنیم  تسهیل  باید  را  استان  معدنی  توسعه  فضای 

تولید را روان کنیم
مجوزی  انتخاب  این  اینکه  بیان  با  خامکانی  امیری 
استانی است،  استان و مسوولان  بیشتر  اختیارات  بر 
تصریح کرد: قطعا اولین اثر این انتخاب کوتاه شدن 
و طولانی  بر  هزینه  امضاهای  ها، حذف  مجوز  زمان 
تولید  رونق  و  کار  و  روان شدن فضای کسب  مدت، 
را به دنبال خواهد داشت که این باعث توسعه بیشتر 

استان می شود.
شورای  مجلس  در  کوهبنان  و  زرند  مردم  نماینده 
راستای  در  توسعه  ششم  برنامه  کرد:  بیان  اسلامی 
اقتصاد  برای  معتقدم که  ولی  است  مقاومتی  اقتصاد 
نیاز  ابزار  به  و  انجام شود  ریل گذاری  باید  مقاومتی 
دارد تا فضای رسیدن به اقتصاد مقاومتی فراهم شود.

وی خاطر نشان کرد: نباید به جلسات و همایش های 

اقتصاد مقاومتی بسنده کنیم و جزیره ای عمل کردن 
نهاد های تولید، اقتصادی و سیاسی و فرهنگی قطعا 

نمی تواند ما را به اقتصاد مقاومتی برساند.
تجدید  و  کردن  مقاوم  کرد:  بیان  خامکانی  امیری 
ناپذیر کردن اقتصاد کشور بر پایه تولید دانش بنیان 
و فناورانه موجود و روز دنیا و همچنین تولید فناوری 

جدید و نو در کشور است.
شورای  مجلس  در  کوهبنان  و  زرند  مردم  نماینده 
اقتصاد  به  برای تحقق بخشیدن  اسلامی اظهار کرد: 
مقاومتی تغییر و تحول و نوآوری در سیستم بانکی، 
همگام سازی نظام بانکی با تولید و متحول شدن نظام 
بیمه ای و تامین اجتماعی و هماهنگی آنها با تولید 

را نیازد داریم.
امیری با اشاره به اینکه تغییر و تحول در نظام گمرگی 
کشور و کنترل واردات و صادرات از ابزارهای اقتصاد 
کردن  مدیریت  واقع  در  کرد:  بیان  است  مقاومتی 
واردات و صادرات از بحث هایی است که حتما باید 

مد نظر قرار بگیرد.
وی با بیان اینکه همچنین بخش دولتی نباید با بخش 
بخش  برای  باید  بلکه  کند،  نابرابر  رقابت  خصوصی 
خصوصی ریل گذاری کند، تاکید کرد: اگر به موارد 
فوق پرداخته شود اقتصاد خود به خود مقاوم می شود 

و به سمت اقتصاد مقاومتی می رویم.
امیری خامکانی با اشاره به اولویت های مجلس دهم 
برای استان کرمان و کشور گفت: اولویت های مجلس 
رهایی  تولید،  و  اقتصاد  نجات  چیز  هر  از  قبل  دهم 
های  واحد  به  رونق  برگرداندن  و  فعلی  رکود  این  از 
شغلی  امنیت  ایجاد  آن  نتیجه  در  که  است  تولیدی 

در کشور است.
در  کوهبنان  و  زرند  های  شهرستان  مردم  نماینده 
در  سیاسی  دیدگاه  گفت:  اسلامی  شورای  مجلس 
دوره  دهمین  نمایندگان  قرمز  خط  استان،  توسعه 

مجلس شورای اسلامی در استان کرمان است.

فضای توسعه معدنی استان 
را باید تسهیل کنیم

دکتر امیری تشریح کرد

در حلول ماه ضيافت الهي ضمن آرزوي توفيق براي همه شهروندان 
و  حمايت  به  توجه  با  ريحانشهر  متدين  مردم  بو‍يژه  زرند  شهرستان 
همكاري همه جانبه جناب آقاي دكتر اميري نماينده شهرستان زرند و 

كوهبنان در مجلس شوراي اسلامي از شهرداري‌هاي شهرستان بخصوص شهر زلزله زده و معدن خيز ريحانشهر 
برخود واجب دانستم مراتب تقدير و سپاس خود را از ايشان اعلام نمايم و اميد آن دارم كه خداوند ايشان را در 
همه عرصه هاي خدمتگزاري به مردم شهرستان موفق و پيروز بدارد.در اين راستا از تمامي مسئولين استاني، 
شهرستاني و شوراي شهر كه اينجانب را در راه خدمت رساني به مردم ريحانشهر همراهي نموده اند نيز تقدير 
عبدالسعید ایزدی 										         و تشكر بعمل مي آيد.
 شهردار ریحانشهر

تقدیر وتشکر



وَأنَْ تصَُومُوا خَيْرٌ لكَُمْ إنِْ كُنْتُمْ تعَْلمَُونَ )آیه 
۱۸۴ بقره( اگر علم می‌داشتید درمی‌یافتید 

که روزه گرفتن برایتان خیر است.
روزه‌دار  مؤمنان  مهم  پرسش‌های  از  یکی 
این است که در وعده‌های سحر و افطار چه 
نوع غذاهایی صرف شود تا در طول روزهای 
و  تشنگی  احساس  روزه‌داری  گرم  و  بلند 
گرسنگی کمتری داشته باشند؟ برای پاسخ 
به  را  این پرسش توجه مؤمنان روزه‌دار  به 

نکات زیر جلب میک‌نیم:
تشنگی مفرط

مانند  خشک  غذاهای  صرف  از  ۱ـ 
ماهیک‌بابی، تن ماهی، ماکارونی، ادویه‌جات 
کباب  ته‌دیگ، گوشت‌های سرخ‌شده،  تند، 
کوکوی  کتلت،  سیرابی،  کله‌پاچه،  کوبیده، 
غذاهای  شده،  سرخ  سیب‌زمینی  سبزی، 
از کشک و روغن، سوسیس و کالباس،  پر 
خورشت بادمجان، خورشت سبزی پرملاط 
و پرچرب، جگر، دل و قلوه، حلیم و آش‌های 
افطار به ویژه  سنگین و آبگوشت در وعده 
خوراکی‌ها  قبیل  این  بپرهیزید.  سحری 
موجب عطش و تشنگی و حتی ترش کردن 

)رفلاکس( در طول روزه‌داری می‌شوند.
مانند هلو،  آبدار  انواع میوه‌های  ۲ـ مصرف 
هندوانه، طالبی وگلابی و صیفی‌جات مانند 
کاهو، خیار، گوجه‌فرنگی با چاشنی آبلیموی 
تازه به دلیل اینک‌ه مقداری از آب خودشان 
را در دستگاه گوارش نگه می‌دارند و آن را 
به تدریج در طول روز آزاد میک‌نند، بهترین 
جلو  که  است  سحری  وعده  در  گزینه‌ها 
و  آسان‌تر  را  روزه‌داری  و  را گرفته  تشنگی 

قابل تحمل‌تر میک‌نند.

۳ـ در وعده افطار بهتر است از نان و پنیر، 
سبزی  خرما،  شیر،  فرنی،  تازه،  ماست 
کمرنگ  چای  شده(،  )ضدعفونی  خوردن 
و کم شیرینی، انواع سوپ‌های رقیق، تخم 
مرغ آب‌پز یا نیم‌بند، انواع کوکو و شامی که 

زیاد چرب نباشند و انواع میوه‌ها به صورت 
چرخشی در برنامه هفتگی در روزهای ماه 

رمضان استفاده شود.
۴ـ سعی شود در غذاهای این ماه از نمک، 
استفاده  جایگزین  چاشنی‌های  از  و  کمتر 

شود. زیرا نمک زیاد مایعات را از بدن دفع و 
دچار احساس تشنگی در طول روز میک‌ند.

افطار و  از نوشیدن چای زیاد در وعده  ۵ـ 
به ویژه وعده سحری پرهیز کنید زیرا چای 
از  مدر است و سبب افزایش حجم ادرار و 

و  کم‌آبی  و  بدن  نمک  و  آب  دادن  دست 
تشنگی می شود. شما می توانید به نوشیدن 
کم‌رنگ  چای  استکان  دو  حداکثر  یا  یک 

اکتفا کنید.
از  جلوگیری  برای  نوشیدنی  بهترین  ۶ـ 

تشنگی در طول روز، نوشیدن آب با کمی 
خاکشیر  با  همراه  گاهی  و  تازه  آبلیموی 
اگرآبی  است.  سحر  و  افطار  وعده‌های  در 
باشد،  ولرم  می‌نوشیم  افطار  وقت  در  که 
بدن خارج  از  ادرار  از طریق  را  مواد سمی 
مضر  باکتری‌های  ورود  از  و  میک‌ند 
به بدن نیز ممانعت به عمل می‌آورد. 
آب  نوشیدن  که  پیداست  ناگفته 
هنگام  سرد(  آب  )مخصوصاً  فراوان 
و درد  و ضعف  بی‌حالی  افطار موجب 
هضم  در  اختلال  باعث  شده،  معده 
نیز می‌شود.  و مشکلات گوارشی  غذا 
بنابراین برای جبران کمبود آب در ایام 
روزه‌داری باید بین وعده افطار تا وعده 
سحر، ۶ الی ۸ لیوان آب معمولی )نه 
سرد( نوشیده شود و چه بهتر که به آب 
لیوان خود مقداری آبلیمو و برگ نعناع 

هم اضافه کنیم.
از حمام  ۷ـ سعی کنید در طول روز 
موجب  هم  زیرا  بپرهیزید  داغ  آب  با 
بی‌حالی و هم موجب تشنگی در طول 
روز می‌شود. حمام کردن را حداقل به 
دو ساعت بعد از صرف افطار یا وعده سحری 
موکول کنید و برای خنک نگه داشتن دمای 
بدن در طول روز یک الی دو بار دوش ولرم 
نخی  و  روشن  رنگ  لباس‌های  و  بگیرید 

بپوشید.

گرسنگی مفرط
عده‌ای از کارشناسان طب سنتی می‌گویند 
بدن  چربی‌های  بین  و  عضلات  داخل  در 
اخلاطی پنهان شده‌اند که فقط با گرسنگی 
طولانی مدت از بدن انسان خارج می‌شوند. 
و  عضلات  بین  در  ساده‌تر  عبارت  به 
چربی‌های بدن آدمی مواد سمی‌ای پنهان 
مصرف  به  روزه‌داری  یکماه  در  که  شده 
ماه  فرد یک  اگر یک  می‌رسند، طوری که 
روزه بگیرد به‌طور کامل مواد سمی از بدنش 
خارج می‌شوند و فردای عید فطر بدنی سالم 

را در خود احساس خواهد کرد.
بدن انسان حدود یک یکلو و نیم سم اضافی 
در خود حفظ میک‌ند که این معضل فقط از 
طریق روزه‌داری طولانی مدت از بین خواهد 

رفت.
حال برای اینکه در روزهای طولانی این ماه 
نشویم  هم  مفرط  گرسنگی  دچار  مبارک 
خوب است به نکات زیر توجه داشته باشیم :

۱ـ صرف غذاهای اضافی و پرخوری در وعده 
در  گرسنگی  احساس  از  تنها  نه  که  سحر 
انتهای روز نمیک‌اهد بلکه در همان ساعات 
معده  به  از سحر شرایط سختی  بعد  اولیه 
تحمیل  روزه‌دار  مؤمنان  گوارش  دستگاه  و 

میک‌ند و نفخ، درد و سوزش معده و 
داشت  خواهد  دنبال  به  هاضمه  سوء 
اینکه در طول روز کمتر  بپرهیزیم و برای 
از  وعده سحر  در  کنیم  گرسنگی  احساس 
غذاهایی که به کندی جذب می‌شوند مانند 
و  نان  سیب‌زمینی،  آب‌پز،  گوشت  برنج، 
انواع خورشت‌های کم روغن در سفره خود 

بگذاریم.

هفته‌نامه

یاد یاران

خاطرات آزاده شهید سرلشکر لشکری
قسمت سوم 

آغاز اسارت
دشمنم  خاک  در  شدم  متوجه  وقتی  
تا  بردم   بالا  را  دست‌هایم  شد‌‌ه‌ام.  اسیر  و 
و  ندارم  اسلحه  من  شود  متوجه  دشمن 
تسلیم هستم. ستوانی به من نزدیک شد و 

دست مرا گرفت و از زمین  بلند کرد
خودم  از  را  جی‌سوت  و  چتر  او  کمک  با 
و سوختن چیزی  انفجار  کردم. صدای  جدا 
اختیار  بی  شد.  می  شنیده  چپم  سمت  از 
سرم را به سمت صدا چرخاندم . دود غلیظی 
بود.  بلند  هوا  به  تپه  پشت  از  شعله  همراه 
در  که  عراقی‌هاست  تجهیزات  شدم  متوجه 
آتش راکت‌های اصابت شده می سوزد. لاشه 
و  بود  خورده  روی هدف  دقیقا  هم  هواپیما 
با بنزین زیادی که داشت منطقه وسیعی را 
به آتش کشیده بود. ستوان عراقی با دست 
صورت مرا برگرداند و چشم و دستها‌ی مرا 
محل  به  بلافاصله  خودرویی  بست.  محکم 
قسمت  در  سرباز  نفر  دو  کمک  به  و  آمد 
جلو خودرو جا گرفتم و سربازان در قسمت 
می  رانندگی  عراقی  ستوان  نشستند.  عقب 
کرد. از بالای چشم‌بند روزنه‌ای بود که می 
بدهم.  تشخیص  را  خودم   اطراف  توانستم 
و  بود  شده  سرد  بدنم  کرد.  حرکت  خودرو 
درد ناشی از برخورد با زمین خودش را نشان 
پایینم  لب  قسمت  در  داد. سوزش شدیدی 
به ستوان  انگلیسی  به  و  احساس می کردم 
او که جراحت  لبم می سوزد.  عراقی گفتم؛ 
به عربی گفت: دم...دم. من  را می دید  لبم 
عراقی  ستوان  گوید.  می  نبودم چی  متوجه 
در حالی که رانندگی می کرد دست‌های مرا 
از پشت باز کرد و من به لبم دست کشیدم. 
احساس  و  شدم  لبم  پارگی  متوجه  دقیقا 
کردم دستم خیس شده است . ستوان عراقی 
به عربی جملاتی می گفت که هیچ‌کدام را 
عربی  من  متوجه شد  او  نمی شدم.  متوجه 
انگلیسی  با  کرد  سعی  دانم،  نمی  هیچ 
بسیار ضعیف به من بفهماند و گفت آیا می 
  yes گفتم  بردارم  را  بندت  خواهی  چشم 
yes  او دست برد و چشم‌بند مرا برداشت. 
بود.  لبم آغشته شده  به خون  دست راستم 
هواپیما  از  پریدن  بیرون  هنگام  چپم  دست 

به جایی اصابت کرده و بند فلزی ساعت به 
همراه پوست دستم کنده شده بود لذا شدیدا 
درد داشت. گردنم بشدت می سوخت. محل 
سوزش را لمس کردم، متوجه شدم بند چتر 
شده  ساییده  گردنم  به  بیهوشی   حالت  در 
است.  کنده  را  گردنم  پوست  از  مقداری  و 
متری   ۲۰۰ فاصله  در  کردم،  نگاه  جلو  به 
متری  چند  به  بودیم.  عراقی  مقرنظامیان 
او  بود  ما  منتظر  گردی  سر  رسیدیم  مقر 
کرد  اشاره  راننده  به  بلافاصله  من  دیدن  با 
چشم‌های مرا ببندد. ستوان عراقی بلافاصله 
خودرو را متوقف کرد و چشم‌هایم را محکم 
بست. توسط دو نفر سرباز مرا پیاده کردند. 
با ورودم به مقر، سربازان و درجه‌داران شروع 
کردند به هلهله کردن و مرتب تیراندازی می 
از  یکی  دادم  می  احتمال  لحظه  هر  کردند. 

آنها به سمت من تیراندازی کند.
کم کم بدنم سرد می شد و درد ناشی از 
بیرون پریدن از هواپیما بر من مستولی می 
گشت. عراقی‌ها از این که یک خلبان ایرانی 
کردند.  می  خوشحالی  بودند  کرده  اسیر  را 
شخصی به من نزدیک شد و به زبان عربی بر 
سرم داد و بیداد کرد. من از حرفهای او چیزی 
نمی فهمیدم،در این فکر بودم که سرنوشت 
بر  شخص  آن  ناگهان  شد.  خواهد  چه  من 
روی لبان زخمی‌ام آب دهان انداخت و من 
ناراحت  بسیار  او  حرکت  از  آمدم.  خود  به 
شدم و حدس زدم باید او فرمانده تیپ و یا 
لشکر باشد. قدرت هیچ گونه عکس‌العملی را 
نداشتم. چشم‌هایم بسته بود و نمی دانستم 
در اطرافم چه می گذرد. سینه‌ام شروع کرد 
که  فشاری  اثر  در  گردنم  و  گرفتن  درد  به 
بود  آمده  وارد  مهره‌هایش  بر  پریدن  هنگام 
از اختیار من خارج شد و به طور کلی بدنم 
به سردی گرایید فکر کردم دارم می‌میرم و 
از این بابت خوشحال بودم که مردن چقدر 
نگذشته  ثانیه‌ای  چند  است.  آسان  و  سهل 
افتم.  بود که حس کردم دارم به زمین می 
بلافاصله  شدند،  من  حال  متوجه  عراقی‌ها 
برانکارد آوردند و بادستانی که بر روی سینه 
و کتفم گذاشتند فهمیدم باید داز بکشم. به 
محض این که دراز کشیدم،  از هوش رفتم.
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به مناسبت فرا رسیدن ماه مبارک رمضان

توصیه‌های غذایی برای افطار و سحر

گلچینی از کتاب ایثار

با تلاش شهرداری ریحانشهر مراسم ارتحال جانسوز حضرت 
امام ‌خمینی)ره( تحت عنوان یادواره شهدا جمعه شب در 

مصلي ريحانشهر با همت مهندس عبدالسعید ایزدی شهردار و 
شوراي اسلامي ، دفترامام جمعه ، ناحيه مقاومت بسيج و ديگر 

ارگانها و با مشاركت خانواده هاي معظم شهدا برگزار گرديد.
شايان ذكر است در اين مراسم پس از اجراي نماهنگ شهدا 

و امام شهدا و مداحي،مدیرکل محترم تبليغات اسلامي استان 
وامام جمعه موقت كرمان سخنراني ايراد فرمودند. اين مراسم 

با پذيرايي شام از ميهمانان گرامي به پايان رسيد.

نماز بهترین تبلیغ دین 
سرفصل تمامی خدمات و اقدامات فرهنگی و عمرانی 

سقاخانه حضرت  ابوالفضل )ع(زرند بر پایه نماز باشکوه 
جماعت است .

سقاخانه حضرت ابوالفضل )ع( با بهره گیری از خدمات 
مناسب و ترویج فرهنگ نماز جماعت به یک قطب 

فرهنگی در راستای فرمایشات مقام معظم رهبری که 
فرمودند:"اماکن مقدس باید به قطب فرهنگی تبدیل 
شوند ." در شهرستان زرند به همت احاد شهروندان 

ولایتمدار ،تبدیل گردیده است . واز طرف سازمان اوقاف 
و امور خیریه کل کشور جزء بقاع شاخص کشوری 

معرفی گردیده است .
لذا به منظور بهره مندی شهروندان عزیز از این مکان 

مقدس اقامه نماز جماعت سرلوحه فعالیت های این 
مکان قرار دارد .وحتی اقدامات عمرانی این مکان 

مقدس در جهت ترویج و ایجاد فضای مناسب جهت 
اقامه نماز جماعت ،برنامه ریزی گردیده و بعضا در حال 

اجرا می باشد . به  همین منظور استقبال همشهریان 
گرامی از اقامه نماز جماعت به سبب آثار و برکات 

فراوان آن در این مکان مقدس تقریبا در سطح 
شهرستان کم نظیر است .

در حال حاضر نماز جماعت ظهر و عصر و مغرب وعشا 
با اجرای برنامه های مذهبی متنوع از جمله قرائت 

روزانه زیارت عاشورا پس از نماز عصر و بیان احکام 
شرعی ،قرائت دعاهای توسل،کمیل و ندبه ،تفسر نهج 

البلاغه توسط امام جمعه محترم در روز های دوشنبه ،و 
زیارت ویژه آل یاسین در روزهای جمعه بعداز نماز عشا 

برگزار میگردد.البته در ایام ماه مبارک رمضان برنامه 
های ویژه ای در اوقات شرعی و مراسم  معنوی احیای 
شب های قدر و همچنین طرح افطاری ساده به همت 

نمازگزاران برگزار میگردد.

یادواره شهدای دفاع مقدس و 
مراسم بزرگداشت ارتحال امام 

خمینی)ره( در ریحانشهر

به گفته مدير موسسـه حسابرسـي بيـلان 
تدبيـر

مؤديان مالياتـي جهت برخورداري از معافيت 
ها و پذيرفته شدن هزينه ها و درآمدها و 
دفاتر حسابداري خود هرچه سريعتر به 
تنظيم وارسال اظهارنامه مالياتـي اقدام 

نمايند.
موسسـه  حسابـرس  با  تخصصي  و  فني  مصاحبه   - منصوری  علی 

حسابرسـي بيـلان تدبيـر
در تاريخ 95/03/16 به محل موسسـه حسابرسـي بيـلان تدبيـر  مراجعه 
و مطالبي را جهت استفاده همشهريان عزيز جمع آوري و به سمع و نظر 

شما خوانندگان محترم مي رساند. 
در ابتدا  بحث داغ اين روزها که همان اظهارنامه مالياتـي بود را 
جويا شديم و آقاي مرتضـي عليـزاده بعنوان حسابرس موسسـه 

حسابرسـي بيـلان تدبيـر  اينگونه تشريح كرد:
صورت  ارسال  يعني  عام  تعبير  به  و  كلي  معناي  به  مالياتي  اظهارنامه 
ماليات كه  پرداخت  به  اشخاص مكلف  مالي  مالي و صورتهاي  معاملات 

خود بر 2 نوع اشخاص حقوقي و اشخاص حقيقي مي باشد.
اداره  اشخاص حقوقي همان شركتهاي خصوصي و مدني ثبت شده در 
باشند،  مي  ملي  شناسه  و  ثبت  شماره  داراي  كه  وشركتها  اسناد  ثبت 
اشخاص حقيقي همان اشخاص بند الف و بند ب و بند ج كه داراي مجوز 
فعاليت بوده اما تابع قوانين شركتها نمي باشند و اين اشخاص به شرح 

ادامه توضيح مي شوند.
صاحبان  بازرگاني   كارت  دارندگان  كليه  از  عبارتند  "الف"  بند  مشاغل 
موسسات  صاحبان  معادن   برداران  بهره  ها   توليدي  و  ها  كارخانه 
حسابرسي  صاحبان مراكز آموزشي -  عمده فروش ها و فروشگاههاي 
بزرگ  صاحبان موسسات حمل ونقل  صاحبان موسسات مهندسي  و 

صاحبان موسسات تبليغاتي .
 اين اشخاص حقيقي ذكر شده مكلف به تنظيم و تحرير دفاتر روزنامه 
كه  باشند  مي  مالي  سال  همان  عمليات  جهت  مالي  درهرسال  وكل 
به  بايستي  آتي  مالي  تاريخ 31 خرداد سال  تا  مالي  آن سال  اظهارنامه 

سازمان امور مالياتي ارسال شود.
صاحبان    - صنعتي  كارگاههاي  صاحبان  از  عبارتند  "ب"  بند  مشاغل 
مشاغل ساختمان، فني، صنعتي ونظارت  چاپخانه داران و گرافيست ها  
وكلا و كارشناسان رسمي دادگستري -  حسابداران رسمي  پزشكان و 
دندانپزشكان  صاحبان آزمايشگاهها وفيزيوتراپي ها  صاحبان دفاتر اسناد 

رسمي  سازندگان و فروشندگان طلا و جواهر.
هاي  فعاليت  تحرير  و  تنظيم  به  مكلف  شده  ذكر  حقيقي  اشخاص  اين 
شغلي خود در دفاتر درآمد وهزينه مي باشند و اظهارنامه مالياتي اشخاص 
مالياتي  امور  اداره  به  بايستي  هر سال  در خرداد  نيز  قانون  اين  بند ب 

ارسال شود.
انفرادي كه  اشخاص حقيقي بند "ج" عبارتند از ساير كسبه و شاغلين 
در طبقات بند الف و بند ب طبقه بندي نشده اند كه اين اشخاص ضمن 
تنظيم اظهارنامه بايستي فرم مربوط به صورت معاملات و درآمد هزينه 

اي خود را به اداره امور مالياتي تقديم نمايند.
اجـرا  قابل   95 مالي  سال  ابتداي  از  قانـون  جـديـد  اصلاحيـه  ضمنا" 
براي  وتيـر 96  تاريـخ خـرداد  مالي 95 در  مالياتـي سال  اظهارنامـه  و 

مشاغـل و اشخـاص حقوقـي بايستـي ارسال شود.

نسبت به ماليات بر ارزش افزوده چه توضيحي مي دهيد؟
مي  تعلق  نهائي  كننده  مصرف  به  قانون  طبق  افزوده  ارزش  بر  ماليات 
گيرد و بدين صورت است كه اشخاص و شركتهاي كه مشمول اين قانون 
هستند بايستي اظهارنامه ماليات بر ارزش افزوده را در پايان هر فصل از 

سال به اداره امور مالياتي ارسال نمايند.
توسط  پرداخت  قابل  افزوده  ارزش  بر  ماليات  كه  است  توضيح  به  لازم 
اشخاص حقوقي و حقيقي از مابه التفاوت ماليات پرداخت شده در هنگام 
خريد كالا به فروشندگان وماليات دريافت شده در هنگام فروش كالا از 

خريداران بدست مي آيد و قابل پرداخت به اداره امور مالياتي مي باشد.
آقاي عليزاده در مورد نحوه فعاليت وهمكاري موسسه حسابرسي 

بيلان تدبير به همشهريان عزيز هم توضيح دهيد.
حمد  با  اينجانب  همچنين  و  تدبير  بيلان  حسابرسي  موسسه  همكاران 
را  ما  كه  و شركتهايي  از موسسات  قدرداني  و  تشكر  و  وسپاس خداوند 
به  خدمتگذاري  سال  چندين  سابقه  افتخار  كمال   و  اند،  دانسته  لايق 
همشهريان  عزيز را داريم كه امورات مربوط به تنظيم و ارسال اظهارنامه 
نرم  و  مستقل  هاي  حسابرسي  انجام  و  كل  و  روزنامه  دفاتر  تحرير  و 
به  و مفتخر   دارد  روزهاي خود  اين  كارنامه  را در  افزارهاي حسابداري 
ادامه اين خدمت در شهر عزيزمان زرند كه همه ما به نوعي اين توفيق 

را خواهيم ساخت.
درآخر :

و  تكميل  مهلت  مستقيم  هاي  ماليات  قانون  جديد  اصلاحيه  اساس  بر 
ارسال اظهارنامه ماليات بر درآمد مشاغل)اشخاص حقيقي( از تيرماه به 
خردادماه تغيير يافته و مؤديان مي بايستي اظهارنامه الكترونيكي عملكرد 
سال 94 را از طريق واحدهاي مجاز تكميل و ارسال اظهارنامه مالياتي، 
موسسه حسابرسي بيلان تدبير  حداكثر تا پايان خرداد ماه اقدام نمايند.

تا  حقوقي  اشخاص  درآمد  بر  ماليات  اظهارنامه  ارسال  مهلت  همچنين 
پايان تيرماه مي باشد ومؤديان مي بايستي اظهارنامه الكترونيكي عملكرد 
سال 94 را از طريق واحدهاي مجاز تكميل و ارسال اظهارنامه مالياتي،  
خيابان  انتهاي  دادگستري  ميدان  تدبير   بيلان  حسابرسي  موسسه  در 

فردوس حداكثر تا پايان تيرماه اقدام نمايند.
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